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Informations Pratiques

Bienvenue

LE CLUB HANDISPORT AIXOIS est heureux de vous accueillr dans la
capitale de la Provence pour le Championnats Interrégional Natation
Handisport bassin 50 m.

e— La compétition se déroulera les
ﬂ 18 et 19 Mars 2023

9 Piscine Yves Blanc
13100 - Aix en Provence

Cette compétition intermédiaire sera l'unique
W moment permettant de se qualifier au
Championnat de France 50m.




Timing prévisionnel

Samedi 18 Mars 2023 Dimanche 19 Mars 2023

11h : Accueil des délégations a la
piscine Yves Blanc

13h-14h : échauffement réunion 1
13h30 : réunion technique

14h15 : début des épreuves

7h : ouverture du bassin
7h30-8h40 : échauffement réunion 2
8h45 : début des épreuves

Programme
1ére réunion 2nde réunion
50 m papillon Mixte classes S5 a S7 & 50 m nage libre Mixte classes S1 a S15
S15 100 m brasse Mixte classes SB4 a SB9 &
100 m dos Mixte classes S1a S15 SB11 a SB15

50 m dos Mixte classes S1a S5 & S15
50 m brasse Mixte classes SB1a SB3 & 100 m papillon Mixte classes S8 a S15
SB15 200 m nage libre Mixte classes S1a S5 &

100 m nage libre Mixte classes S1 a S15 S15

150 m 3 nages Mixte classes SM3 a SM4 400 m nage libre Mixte classes S6 a S15
200 m 4 nages Mixte classes SM5 a Relais 4 x 100 Nage Libre Mixte 34pts.
SM15 Relais 4 x 100 4 Nages Mixte 34pts.

Attention : En fonction des engagements, des modifications pourront étre
apportées cependant l'ordre des épreuves devra respecter le déroulé ci-dessus.



Réglement et qualification

Qualification

Sont autorisés a participer:
e Les nageuses et les nageurs ayant participé au deuxiéme plot du
C.N.C. 2022-2023
lls peuvent s’engager et participer uniqguement aux épreuves
auxquelles ils ont pris part lors du second plot du C.N.C. sans avoir
été disqualifiés + une épreuve au choix.
e Les nageuses et les nageurs membres du collectif Performance.

Relais

Chaque club et/ou région pourra présenter jusqu’a deux équipes de
relais mixte par épreuve du programme.

Les équipes de relais devront étre composées obligatoirement de
deux nageuses et de deux nageurs.

Les nageuses et nageurs participants aux relais devront
obligatoirement avoir réalisé une qualification individuelle pour les
Championnats Interrégionaux 50m 2022-2023 lors du 2nd plot du
C.N.C. 2022-2023




Infos & Inscriptions

Championnats Interrégionaux 50m

Période, méthode d'inscription et frais d'engagement

Ouverture des inscriptions : 18 Janvier 2023
Clbture des inscriptions : 9 Mars 2023

Engagements

Via entry editor a envoyer a p.aude22@gmail.com et bchaix@wanadoo.fr avant le
MERCREDI 09 Mars 2022

Les frais d’engagements sont de 3€ par course par nageur au bénéfice du
club Handisport Aixois par virement en précisant I'ordre de virement.

RIB

Titulaire / C.H.A CLUB HANDISPORT AIXOIS
IBAN : FR28 3000 2029 3200 0007 9265 G380
BIC : CRLYFRPP

Officiels

Chaque club participant et ayant plus d'un nageur engagé aux Championnats
Interrégionaux 50m s’engage a fournir un officiel ou une personne volontaire
a se former comme officiel pour faire partie du jury de ce méme plot.

Tout manquement a cette régle entrainera une sanction financiéere de 50€ a
I'ordre du comité régional organisateur. Annuel réglement Natation saison
2022-2023 - mis a jour le : 19 juin. 2023
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Hébergement & Contacts

Contacts

Inscriptions courses :
Aude.P
p.aude22@gmail.com
06 62 41 20 51

Accueil Suivi Organisation CHA :

MZOURI Azzedine
club-handisport-aixois@wanadoo.fr
Amzouri.chapro@gmail.com

06 20 38 96 53

Organisation Compétition
Handisport :

Cyril BOURDEAU
c.bourdeau@handisport.org
06 14 16 07 52

Hébergement

Hotel I'Escale Oceania
2 Av de la cible

13100 AIX-EN-PROVENCE
04 42 37 58 58

Hotel Campanile Aix en
Provence Sud Pont de l'arc
21 rue Jean Andreani

13100 AIX-EN-PROVENCE

04 42 26 35 24

Hotel Campanile Ouest
Route de Valcros ZAC Jas de Bouffan

13100 AIX-EN-PROVENCE
04 4259 4073
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Partenaires

PARTENAIRES DES CHAMPIONNATS INTERREGIONAUX
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