Cercle des Nageurs de Bellegarde-Sur-Valserine

N

16 Meeting AUVERGNE RHONE-ALPES

Nageurs —de 20 ans

Samedi 21 mai 2022
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Cercle des Nageurs de Bellegarde-Sur-Valserine

Bellegarde/Valserine, le 10/04/2022

Chers Amis, bonjour a Tous,

Le club CNBV est heureux de vous accueillir a Bellegarde / Valserine -Valserhdne pour le :

1°" Meeting Auvergne Rhone-Alpes Nageurs de
moins de 20 ans Natation Handisport
qui se déroulera le Samedi 21 mai de 8H30 a 18HO0
au Centre aquatique intercommunal ValséO
GPS : 46.115848, 5.815372 (derriére le Collége Avenue Saint-Exupéry)
268, rue Antoine Jacquet Bellegarde sur Valserine 01200 Valserhbne

Bassin de 25m, 8 couloirs

Vous trouverez ci-dessous en rappel le programme des épreuves, l'inscription a ce meeting
est gratuite.

Contact club organisateur : Dominique HAAB / dominigue.haab@orange.fr
06 08 06 88 60

Contact Référent Natation Ligue AURA Handisport : Bernard CHAIX / bchaix@wanadoo.fr
06 60 86 80 31
Dominique CHAIX : 06 13 20 85 87
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1" MEETING AUVERGNE RHONE-ALPES ouvert aux nageurs de moins
de 20 ans (au 31/12/2022)
2 catégories (sportifs confirmés / sportifs débutants)

BELLEGARDE SUR VALSERINE (01)

SAMEDI 21 MAI 2022

PROGRAMME
8HOO Ouverture de la piscine
De 8H30 a 9H10 Echauffement
9h15 Début des épreuves
Sportifs confirmés Sportifs débutants
50 m Papillons Mixte 25 m Brasse Mixte
50 m Dos Mixte 25 m Dos Mixte
50 m Brasse Mixte 25 m Nage Libre Mixte
50 m Nage Libre Mixte 50 m Nage Libre Mixte
11h30a 12h00 Fin des épreuves et remise des récompenses du matin
12H15 PAUSE DEJEUNER Repas traiteur chaud sur réservation
14H00 Ouverture de la piscine
De 14H15 a 14H55 Echauffement
15H00 Reprise des épreuves
Sportifs confirmés Sportifs débutants
200 m 4 Nages Mixte 100 m Nage Libre Mixte
200 m Nage Libre Mixte (avenir-jeune) 75 m 3 Nages Mixte

400 m Nage Libre Mixte (junior)
Relais 4X50 m Nage Libre Mixte Relais 4X25 m Nage Libre Mixte
17H00 a 17h30 Fin des épreuves et remise des récompenses de I'aprés-midi
Pot de cl6ture offert

Date limite pour I’envoi des engagements et inscription au repas : Samedi 14 mai
(pour une question d’organisation, aucune inscription ne pourra se faire aprés cette date)



Les catégories considérées pour ce meeting :
Catégorie AVENIR : 12 ans et moins [2010 et aprés]

Catégorie JEUNE : 13 ans a 16 ans [2006 a 2009]

Catégorie JUNIOR : 17 ans a 20 ans [2002 a 2005]

Le classement se fera aux temps quelles que soient les catégories

HEBERGEMENT

Pour indication : pour les clubs venant la veille veuillez trouver ci-aprés quelques adresses pour
I’'hébergement et pour le diner du vendredi soir.

HOTELS

> Hotel Kyriad - Avenue du Maréchal Leclerc — Bellegarde/Valserine (1.2km de la piscine)
& 04.50.56.62.80

2 chambres PMR — 10 chambres en rez-de-chaussée — également chambres a I'étage (sans
ascenseur)

> Hotel Pierre Blanche - 7 avenue de Lattre de Tassigny — Chatillon en Michaille (2.1km)

& 04.50.59.04.92

1 appartement PMR pour 3 personnes — 10 appartements en rez-de-chaussée pour 3 a4
personnes (1 lit double et 2 lits jumeaux). Tous les appartements sont équipés de kitchenette.

» Hotel Marinet - 369 rue du Bugey-Vouvray — Chatillon en Michaille (3.7km de Ia piscine)
& 04.50.56.56.56
1 chambre PMR — 8 chambres en rez-de-chaussée (avec baignoire)

> Hotel Hermance - 19 Rue Joseph Bertola, 01200 Bellegarde-sur-Valserine (3.0km)
& 04.50.56.28.04
1 chambre PMR pour 5 pers dont 2 PMR — avec d’autres chambres a |'étage

> Hétel Le Sorgia - 39 La Grande Rue, 01200 Lancrans (6 km de la piscine)
& 04.50.48.15.81

Pas de chambre PMR chambre a I'étage avec escalier

> Logis Hotel L’embarcadére - 13 Avenue du Lac, 01130 Nantua (27km de la piscine au bord du

lac de Nantua)
& 04.74.75.22.88
2 chambres PMR pour 1 a 4 pers et autres chambres

Nota Tarifs : n’hésitez pas a annoncer que vous venez pour la compétition Handisport de Bellegarde,
un tarif « groupe » pourra vous étre éventuellement proposé



RESTAURANT (VENDREDI ou SAMEDI SOIR)

> Il destino - 10 place Gambetta — Bellegarde/Valserine / Valserhdne
& 04.57.28.49.42 - Cuisine traditionnelle francaise et italienne

» Pizzeria Capri — 9 avenue de la Gare — Bellegarde/Valserine / Valserhone
& 04.50.56.08.09 - Cuisine italienne et autres

REPAS SAMEDI MIDI du 21/05/2022

Entre les deux réunions, un repas traiteur chaud est proposé par le club CNBV de
Bellegarde/Valserine sur réservation avec réglement a I'ordre du CNBV a transmettre au
club avant le samedi 14/05/2022.

Repas a 14 € :
Salade de macédoine de légumes

Talon réponse a retourner avant le 14/05 avec chéque a I'ordre du CNBV a 'adresse :
CNBYV -village des associations-
738 rue des Jonquilles Bellegarde sur Valserine
F-01200 Valserhone
06 08 06 88 60

Cheéque a l'ordre du CNBV Bellegarde.
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