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Informations Pratiques 

Bienvenue

Bienvenue

29 et 30 mai 2021

L’Aquapolis 
Limoges Métropole
359 rue Aristide Briand 
87100 Limoges
GPS : 45.855613, 1.282613

www.vert-marine.info/aquapolis/

 

Accès
Venir

Parking

Bassin

PAR LA ROUTE : 
A 20 (Nord --> Sud) : sortie 30 
A 20 (Sud --> Nord) : sortie 32
EN TRAIN : 
Gare SNCF Bénédictins à Limoges
EN BUS : 
Ligne 10 arrêt « Centre Aquatique » ou ligne 8 arrêt « 4 Routes »

Accès libre gratuit - Attention à la hauteur des portiques 
pour les minibus : maximum 1.90 m sur le parking princi-
pal. Possibilité de dépose avant stationnement sur parking 
hors gabarit.

Les clubs qui le souhaitent 
pourront s’entraîner le 28 
mai dans le bassin de 50 
m (des lignes d’eau 
seront mises à disposi-
tion).

Entrainement 
des clubs 

L’accès des nageurs et des officiels au centre aquatique 
se fera par l’entrée au rez-de-chaussée à droite de la 
passerelle.

Toute l’équipe du comité d’organisation du Championnat de France Natation 
Handisport, le C.A.P.O Natation de Limoges et le Comité Régional Handisport 
Nouvelle-Aquitaine vous souhaitent la bienvenue à la piscine de l’Aquapolis. 
Nous sommes très fiers de recevoir enfin l’élite de la natation handisport à Li-
moges pour la plus haute compétition nationale. Ce temps fort de la discipline 
constitue la dernière étape avant les Jeux Paralympiques de Tokyo, bonne réus-
site à toutes et à tous pour ces deux jours de compétition.
Belles émotions sportives à tous !

https://www.vert-marine.info/aquapolis/


Hébergements &
Restauration 

Hébergements 

Frais d’engagement

Nous vous invitons à prendre contact avec les diffé-
rents établissements hôteliers de Limoges et de son 
agglomération. Pour des raisons pratiques, nous 
vous rappelons que le centre aquatique se situe 
en zone nord. Nous nous sommes permis de vous 
donner une liste non exhaustive d’hébergements 
proche de L’Aquapolis. Nous tenons à vous signaler 
que nous n’avons fait aucune visite dans ces éta-
blissements. Nous vous laissons libre de réserver 
où vous le souhaitez…

Une formule de restauration pour le samedi midi 
(salade composée oeuf, thon et mélange de 
graines, brochettes de dinde accompagnement 
pennes et ratatouille de légumes, yaourts et fruits) 
et dimanche midi (taboulé , filet de lieu noir accom-
pagnement riz et haricot vert, yaourts et fruits) est 
possible sur place ou à emporter suivant les condi-
tions sanitaires au moment de la comptétition. Le 
tarif est de 15€ par repas. Merci de vous inscrire au 
plus tard le 20 mai sur l’adresse suivante : 
> nouvelle-aquitaine@handisport.org 

Hôtel Novotel Limoges 
Le Lac, 
Parc d’Activités Nord Jaune, 
2 Avenue d’Uzurat,
87280 Limoges
05 44 20 20 00 

Centre CHEOPS 87 
55 Rue de l’Ancienne École Nor-
male d’Instituteurs, 
87000 Limoges
05 55 30 08 10

Hôtel Ibis Limoges Nord  
26 rue Frédéric Bastiat
ZI Nord bleue
05 55 37 50 14 

Hotel Kyriad - Atrium 
Gare des Bénédictins 
87 000 Limoges
05 55 10 75 75

Inscriptions/Contacts

Contacts 
Suivi sportif 

Suivi formation officiels

Suivi Organisation Inscriptions 
Les inscriptions se feront en ligne via 
l’ extranet handisport jusqu’au 20 mai sur : 
> extranet.handisport.org

> Pour rappel les frais d’engagements au Championnat de France 50m sont de 5€ par 
course et par nageur à payer par chèque à l’ordre du Comité Régional Handisport 
Nouvelle-Aquitaine (CRHNA) ou par virement : 

- Comité Régional Handisport N-A : 
nouvelle-aquitaine@handisport.org

- CAPO Limoges Natation :
capo.csl.rvinatation@free.fr

François Ancé
officiels-natation@handisport.org

Cyril Bourdeau
06 14 16 07 52
c.bourdeau@handisport.org

Paul Thomas
05 87 21 31 32 / 07 86 43 85 82
p.thomas@handisport-nouvelleaquitaine.fr

Restauration  

http://extranet.handisport.org/users/login
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Championnat de France 50m Open 
Compétition de référence nationale 

Date : 29 et 30 mai 2020 
(Une réflexion pour une organisation de cette compétition sur 3 jours est actuellement menée. Une information sera communiquée s'il devait y avoir un ou des changements.) 

Lieu : Limoges (87) 

Bassin : 50 m 

Chronométrage : Automatique 

Considérations générales 
Voir « Règlementation commune aux compétitions Handisport natation ». 

Préambule 
Célébration  annuelle  et  concrétisation  de  tant  d’efforts,  la  participation  à  ce  championnat  est  le  rêve  d’un  premier 

aboutissement  pour  tous  les  nageurs.  Manifestation  intégrée  au  planning  de  la  paralympiade  PARIS  2024  (2021‐2024)  c’est 

l’occasion de  retrouver un  véritable évènement  toutes  catégories mixte.  Les meilleur(e)s  français(e)s  se  confrontent  tous  sur 

chaque spécialité dans un même bassin. L'ouverture vers l'internationale viendra renforcer cette adversité. 

Programme 

JOUR 1 

1ère réunion 

Séries 
50 m papillon Mixte classes S5 à S7 & S15* 

100 m dos Mixte classes S1 à S15 

50 m brasse Mixte classes SB1 à SB3 & SB15* 

100 m nage libre Mixte classes S1 à S15 

150 m 3 nages Mixte classes SM1 à SM4 

200 m 4 nages Mixte classes SM5 à SM15 

2ème réunion 

Finales 
50 m papillon Mixte classes S5 à S7 MASTER 

50 m papillon Mixte classes S5 à S7 JEUNE 

50 m papillon Mixte classes S5 à S7 JUNIOR 

50 m papillon Mixte classes S5 à S7 TC 

100 m dos Mixte classes S1 à S15 MASTER 

100 m dos Mixte classes S1 à S15 JEUNE 

100 m dos Mixte classes S1 à S15 JUNIOR 

100 m dos Mixte classes S1 à S15 TC 

PODIUM 50 m papillon Mixte classes S5 à S7 MA/JE/JU/TC 

50 m brasse Mixte classes SB1 à SB3 MASTER 

50 m brasse Mixte classes SB1 à SB3 JEUNE 

50 m brasse Mixte classes SB1 à SB3 JUNIOR 

50 m brasse Mixte classes SB1 à SB3 TC 

PODIUM 100 m dos Mixte classes S1 à S15 MA/JE/JU/TC 

100 m nage libre Mixte classes S1 à S15 MASTER 

100 m nage libre Mixte classes S1 à S15 JEUNE 

100 m nage libre Mixte classes S1 à S15 JUNIOR 

100 m nage libre Mixte classes S1 à S15 TC 

PODIUM 50 m brasse Mixte classes SB1 à SB3 MA/JE/JU/TC 

150 m 3 nages Mixte classes SM1 à SM4 MASTER 

150 m 3 nages Mixte classes SM1 à SM4 JEUNE 

150 m 3 nages Mixte classes SM1 à SM4 JUNIOR 

150 m 3 nages Mixte classes SM1 à SM4 TC 

PODIUM 100 m nage libre Mixte classes S1 à S15 MA/JE/JU/TC 

200 m 4 nages Mixte classes SM5 à SM15 MASTER 

200 m 4 nages Mixte classes SM5 à SM15 JEUNE 

200 m 4 nages Mixte classes SM5 à SM15 JUNIOR 

200 m 4 nages Mixte classes SM5 à SM15 TC 

PODIUM 150 m 3 nages Mixte classes SM1 à SM4 MA/JE/JU/TC 

Relais 4x100 4 Nages Mixte 34pts. 

PODIUM 200 m 4 nages Mixte classes SM5 à SM15 MA/JE/JU/TC 

PODIUM Relais 4x100 4 Nages Mixte 34pts. 

JOUR 2 

3ème réunion 

Séries 
50 m nage libre Mixte classes S1 à S15 

100 m brasse Mixte classes SB4 à SB9 & SB11 à SB15 

50 m dos Mixte classes S1 à S5 & S15* 

100 m papillon Mixte classes S8 à S15 

200 m nage libre Mixte classes S1 à S5 & S15* 

400 m nage libre Mixte classes S6 à S15 

4ème réunion 

Finales 
50 m nage libre Mixte classes S1 à S15 MASTER 

50 m nage libre Mixte classes S1 à S15 JEUNE 

50 m nage libre Mixte classes S1 à S15 JUNIOR 

50 m nage libre Mixte classes S1 à S15 TC 

100 m brasse Mixte classes SB4 à SB9 & SB11 à SB15 MASTER 

100 m brasse Mixte classes SB4 à SB9 & SB11 à SB15 JEUNE 

100 m brasse Mixte classes SB4 à SB9 & SB11 à SB15 JUNIOR 

100 m brasse Mixte classes SB4 à SB9 & SB11 à SB15 TC 

PODIUM 50 m nage libre Mixte classes S1 à S15 MA/JE/JU/TC 

50 m dos Mixte classes S1 à S5 MASTER 

50 m dos Mixte classes S1 à S5 JEUNE 

50 m dos Mixte classes S1 à S5 JUNIOR 

50 m dos Mixte classes S1 à S5 TC 

PODIUM 100 m brasse Mixte classes SB4 à SB9 & SB11 à SB15 MA/JE/JU/TC 

100 m papillon Mixte classes S8 à S15 MASTER 

100 m papillon Mixte classes S8 à S15 JEUNE 

100 m papillon Mixte classes S8 à S15 JUNIOR 

100 m papillon Mixte classes S8 à S15 TC 

PODIUM 50 m dos Mixte classes S1 à S5 MA/JE/JU/TC 

200 m nage libre Mixte classes S1 à S5 MASTER 

200 m nage libre Mixte classes S1 à S5 JEUNE 

200 m nage libre Mixte classes S1 à S5 JUNIOR 

200 m nage libre Mixte classes S1 à S5 TC 

PODIUM 100 m papillon Mixte classes S8 à S15 MA/JE/JU/TC 

400 m nage libre Mixte classes S6 à S15 MASTER 

400 m nage libre Mixte classes S6 à S15 JEUNE 

400 m nage libre Mixte classes S6 à S15 JUNIOR 

400 m nage libre Mixte classes S6 à S15 TC 

PODIUM 200 m nage libre Mixte classes S1 à S5 MA/JE/JU/TC 

Relais 4 x 100 Nage Libre Mixte 34pts. 

PODIUM 400 m nage libre Mixte classes S6 à S15 MA/JE/JU/TC 

PODIUM Relais 4 x 100 Nage Libre Mixte 34pts. MA/JE/JU/TC 

 
Attention : Ce programme est donné à titre indicatif. En fonction des engagements, des modifications pourront être apportées. 

* Les nageuses et nageurs des catégories S15‐SB15‐SM15 pourront s’engager sur l’ensemble des épreuves de leur programme. Cependant ils ne 

pourront prendre part aux finales et avoir accès au podium que sur les épreuves au programme des catégories S10‐SB9‐SM10. 
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Championnat de France 50m Open 
Compétition de référence nationale 

Date : 29 et 30 mai 2020 
(Une réflexion pour une organisation de cette compétition sur 3 jours est actuellement menée. Une information sera communiquée s'il devait y avoir un ou des changements.) 

Lieu : Limoges (87) 

Bassin : 50 m 

Chronométrage : Automatique 

Considérations générales 
Voir « Règlementation commune aux compétitions Handisport natation ». 

Préambule 
Célébration  annuelle  et  concrétisation  de  tant  d’efforts,  la  participation  à  ce  championnat  est  le  rêve  d’un  premier 

aboutissement  pour  tous  les  nageurs.  Manifestation  intégrée  au  planning  de  la  paralympiade  PARIS  2024  (2021‐2024)  c’est 

l’occasion de  retrouver un  véritable évènement  toutes  catégories mixte.  Les meilleur(e)s  français(e)s  se  confrontent  tous  sur 

chaque spécialité dans un même bassin. L'ouverture vers l'internationale viendra renforcer cette adversité. 

Programme 

JOUR 1 

1ère réunion 

Séries 
50 m papillon Mixte classes S5 à S7 & S15* 

100 m dos Mixte classes S1 à S15 

50 m brasse Mixte classes SB1 à SB3 & SB15* 

100 m nage libre Mixte classes S1 à S15 

150 m 3 nages Mixte classes SM1 à SM4 

200 m 4 nages Mixte classes SM5 à SM15 

2ème réunion 

Finales 
50 m papillon Mixte classes S5 à S7 MASTER 

50 m papillon Mixte classes S5 à S7 JEUNE 

50 m papillon Mixte classes S5 à S7 JUNIOR 

50 m papillon Mixte classes S5 à S7 TC 

100 m dos Mixte classes S1 à S15 MASTER 

100 m dos Mixte classes S1 à S15 JEUNE 

100 m dos Mixte classes S1 à S15 JUNIOR 

100 m dos Mixte classes S1 à S15 TC 

PODIUM 50 m papillon Mixte classes S5 à S7 MA/JE/JU/TC 

50 m brasse Mixte classes SB1 à SB3 MASTER 

50 m brasse Mixte classes SB1 à SB3 JEUNE 

50 m brasse Mixte classes SB1 à SB3 JUNIOR 

50 m brasse Mixte classes SB1 à SB3 TC 

PODIUM 100 m dos Mixte classes S1 à S15 MA/JE/JU/TC 

100 m nage libre Mixte classes S1 à S15 MASTER 

100 m nage libre Mixte classes S1 à S15 JEUNE 

100 m nage libre Mixte classes S1 à S15 JUNIOR 

100 m nage libre Mixte classes S1 à S15 TC 

PODIUM 50 m brasse Mixte classes SB1 à SB3 MA/JE/JU/TC 

150 m 3 nages Mixte classes SM1 à SM4 MASTER 

150 m 3 nages Mixte classes SM1 à SM4 JEUNE 

150 m 3 nages Mixte classes SM1 à SM4 JUNIOR 

150 m 3 nages Mixte classes SM1 à SM4 TC 

PODIUM 100 m nage libre Mixte classes S1 à S15 MA/JE/JU/TC 

200 m 4 nages Mixte classes SM5 à SM15 MASTER 

200 m 4 nages Mixte classes SM5 à SM15 JEUNE 

200 m 4 nages Mixte classes SM5 à SM15 JUNIOR 

200 m 4 nages Mixte classes SM5 à SM15 TC 

PODIUM 150 m 3 nages Mixte classes SM1 à SM4 MA/JE/JU/TC 

Relais 4x100 4 Nages Mixte 34pts. 

PODIUM 200 m 4 nages Mixte classes SM5 à SM15 MA/JE/JU/TC 

PODIUM Relais 4x100 4 Nages Mixte 34pts. 

JOUR 2 

3ème réunion 

Séries 
50 m nage libre Mixte classes S1 à S15 

100 m brasse Mixte classes SB4 à SB9 & SB11 à SB15 

50 m dos Mixte classes S1 à S5 & S15* 

100 m papillon Mixte classes S8 à S15 

200 m nage libre Mixte classes S1 à S5 & S15* 

400 m nage libre Mixte classes S6 à S15 

4ème réunion 

Finales 
50 m nage libre Mixte classes S1 à S15 MASTER 

50 m nage libre Mixte classes S1 à S15 JEUNE 

50 m nage libre Mixte classes S1 à S15 JUNIOR 

50 m nage libre Mixte classes S1 à S15 TC 

100 m brasse Mixte classes SB4 à SB9 & SB11 à SB15 MASTER 

100 m brasse Mixte classes SB4 à SB9 & SB11 à SB15 JEUNE 

100 m brasse Mixte classes SB4 à SB9 & SB11 à SB15 JUNIOR 

100 m brasse Mixte classes SB4 à SB9 & SB11 à SB15 TC 

PODIUM 50 m nage libre Mixte classes S1 à S15 MA/JE/JU/TC 

50 m dos Mixte classes S1 à S5 MASTER 

50 m dos Mixte classes S1 à S5 JEUNE 

50 m dos Mixte classes S1 à S5 JUNIOR 

50 m dos Mixte classes S1 à S5 TC 

PODIUM 100 m brasse Mixte classes SB4 à SB9 & SB11 à SB15 MA/JE/JU/TC 

100 m papillon Mixte classes S8 à S15 MASTER 

100 m papillon Mixte classes S8 à S15 JEUNE 

100 m papillon Mixte classes S8 à S15 JUNIOR 

100 m papillon Mixte classes S8 à S15 TC 

PODIUM 50 m dos Mixte classes S1 à S5 MA/JE/JU/TC 

200 m nage libre Mixte classes S1 à S5 MASTER 

200 m nage libre Mixte classes S1 à S5 JEUNE 

200 m nage libre Mixte classes S1 à S5 JUNIOR 

200 m nage libre Mixte classes S1 à S5 TC 

PODIUM 100 m papillon Mixte classes S8 à S15 MA/JE/JU/TC 

400 m nage libre Mixte classes S6 à S15 MASTER 

400 m nage libre Mixte classes S6 à S15 JEUNE 

400 m nage libre Mixte classes S6 à S15 JUNIOR 

400 m nage libre Mixte classes S6 à S15 TC 

PODIUM 200 m nage libre Mixte classes S1 à S5 MA/JE/JU/TC 

Relais 4 x 100 Nage Libre Mixte 34pts. 

PODIUM 400 m nage libre Mixte classes S6 à S15 MA/JE/JU/TC 

PODIUM Relais 4 x 100 Nage Libre Mixte 34pts. MA/JE/JU/TC 

 
Attention : Ce programme est donné à titre indicatif. En fonction des engagements, des modifications pourront être apportées. 

* Les nageuses et nageurs des catégories S15‐SB15‐SM15 pourront s’engager sur l’ensemble des épreuves de leur programme. Cependant ils ne 

pourront prendre part aux finales et avoir accès au podium que sur les épreuves au programme des catégories S10‐SB9‐SM10. 
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Les 200 m de spécialité pour les nageuses et nageurs des catégories S15‐SB15‐SM15 pourront être nagés lors du 200m 4N ou du 200m Nage 

Libre.   

		  TIMING PREVISIONNEL DE LA COMPETITION

	  VENDREDI 28 MAI

	 14H/19H > Accueil des délégations 
	 16H/18H > Formation des officiels 
	 16H/18H > Entrainement bassin de 50m
	 18H15    > Réunion technique 

	  SAMEDI 29 MAI

	 Premiere réunion
	 7H > Ouverture des portes de piscine
	 9H > Début des epreuves
	 Deuxieme réunion
	 14H > Ouverture des portes de piscine
	 16H > Début des epreuves

	
	  DIMANCHE 30 MAI

	 Premiere réunion
	 7H > Ouverture des portes de piscine
	 9H > Début des epreuves
	 Deuxieme réunion
	 14H > Ouverture des portes de piscine
	 16H > Début des epreuves

JOURS DE COMPETITION
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Relais 

Chaque club et/ou région pourra présenter jusqu’à deux équipes de relais mixte par épreuve du programme. 

Les équipes de relais devront être composées obligatoirement de deux nageuses et de deux nageurs. 

Les  nageuses  et  nageurs  participant  aux  relais  devront  obligatoirement  avoir  réalisé  une  qualification  individuelle  au 

championnat de France 50m. 

Inscriptions 

Coût d’inscription 

Les frais d’engagements au Championnat de France 50m sont de 5€ par course par nageur au bénéfice de la commission 

régionale organisatrice. 

Attribution des points 
Ce processus, dépendant des performances réalisées par les nageuses et les nageurs est à la base de l'établissement des 

classements. 

Les  points  seront  calculés  par  le  logiciel  informatique  spécifique,  basé  sur  la  table  de  cotation  I.P.C.  (mise  à  jour  au 

12/01/2018). 

En dessous de 1 point, les points seront calculés par le rapport de la performance réalisée sur la performance marquant 1 

point sur l’épreuve dite. 

Classement – Finale – Titre 
Le classement de chaque épreuve se  fera à partir des points acquis par  la nageuse ou  le nageur  sur  l’épreuve  lors de  la 

compétition.  En  dessous  de  1  point,  les  points  seront  calculés  par  le  rapport  de  la  performance  réalisée  sur  la  performance 

marquant 1 point sur l’épreuve dite. 

Si le nombre d’engagés sur l’épreuve au sein de la catégorie d’âge est supérieur à 8, la finale de la catégorie sur l’épreuve 

sera mise en place lors de la session suivante. 

A l’issue des séries, les 8 meilleurs nageuses ou nageurs par catégorie d’âge et par épreuve seront qualifiés pour les finales 

Toutes Catégories, Junior, Jeune et Master. 

En cas d’égalité pour rentrer en finale, un barrage sera proposé aux nageuses et/ou nageurs sur l’épreuve concernée. 

Les nageuses et nageurs seront qualifiés prioritairement pour la finale Toutes Catégories (T.C.) 

Si le nombre d’engagés sur l’épreuve au sein de la catégorie d’âge est inférieur ou égal à 8, il n’y aura pas de finale pour 

cette catégorie d’âge sur l’épreuve. 

En cas d'absence de finales par catégorie, une Finale B Toutes Catégories pourra être mise en place, si le nombre total 

d'engagés dans les catégories concernées est supérieur à 16. 

Dans tous les cas, les finales par catégorie priment sur la finale B Toutes Catégories. 

Nageurs étrangers : Seul 1 à 3 nageurs d'une sélection étrangère pourront prendre part aux finales A TC, JUNIOR, JEUNE 

et MASTER. Cette limite ne s'applique pas à la qualification en finale B Toutes Catégories. 

A l’issue des Finales, le classement de chaque épreuve Toutes Catégories, Junior, Jeune et Master se fera à partir des points 

acquis par la nageuse ou le nageur sur l’épreuve disputée. 
Le podium Toutes Catégories prévaut sur les autres Podiums. 

Dans le cas d’une absence de finale par catégorie, les podiums seront réalisés et remis à l’issue de la finale T.C. 

Les podiums pourront être complétés par les nageurs ayant pris part aux séries selon le classement à l’issue de celles‐ci et 

selon la règle du minus one. 

Les nageurs non sélectionnables,  licenciés en France ou non prendront part en  fonction de  leur  rang de classement aux 

podiums aux côtés des autres nageurs. Ils recevront une médaille spécifique de l'événement. 

Pour les épreuves de relais, le classement sera établi en fonction des performances chronométriques. 
 

Exemple : Sur le 50m papillon il y a 4 nageurs engagés en catégorie MASTER, 6 nageurs engagés en catégorie JEUNE, 7 nageurs engagés en catégorie JUNIOR et 

12 nageurs engagés en catégorie SENIORS. 

Soit : 

Nageur A cat. MASTER (173pts) 

Nageur B cat. MASTER (24pts) 

Nageur C cat. MASTER (16pts) 

Nageur D cat. MASTER (0,80pts) 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nageur E cat. JEUNE (666pts) 

Nageur F cat. JEUNE (430pts) 

Nageur G cat. JEUNE (270pts) 

Nageur H cat. JEUNE (0,92pts) 

Nageur I cat. JEUNE (0,89pts) 

Nageur J cat. JEUNE (0,77pts) 

 

 

 

 

 

 

Nageur K cat. JUNIOR (773pts) 

Nageur L cat. JUNIOR (502pts) 

Nageur M cat. JUNIOR (403pts) 

Nageur N cat. JUNIOR (240pts) 

Nageur O cat. JUNIOR (126pts) 

Nageur P cat. JUNIOR (54pts) 

Nageur Q cat. JUNIOR (7pts) 

 

 

 

 

 

Nageur R cat. SENIOR (817pts) 

Nageur S cat. SENIOR (575pts) 

Nageur T cat. SENIOR (398pts) 

Nageur U cat. SENIOR (386pts) 

Nageur V cat. SENIOR (361pts) 

Nageur W cat. SENIOR (207pts) 

Nageur X cat. SENIOR (166pts) 

Nageur Y cat. SENIOR (132pts) 

Nageur Z cat. SENIOR (98pts) 

Nageur AA cat. SENIOR (80pts) 

Nageur AB cat. SENIOR (78pts) 

Nageur AC cat. SENIOR (53pts) 

   

QUALIFICATION

Compte tenu des conditions sanitaires actuelles nous sommes dans l’obligation de revisiter le mode de qualification 
inscrit dans le spécial règlement 2020/2021 pour le France de Limoges. Nous allons procéder comme suit : 

Les inscriptions seront ouvertes du 1er au 20 mai.

-Dans un premier temps du 1er au 13 mai seuls les sportifs inscrits sur les listes "Sportif de Haut Niveau" et/ou les 
nageurs ayant participé au Championnat de France petit bassin à Angers pourront s’inscrire.
-Dans un second temps du 14 au 20 mai l’ensemble des athlètes pourront s’inscrire en fonction des règles et quotas 
fixé par le Ministere que nous ne maitrisons pas à ce jour. Vous retrouverez les critères de sélection pour les sportifs 
non "Sportif de Haut Niveau" le 13 mai sur le site de la natation handisport :
> natation-handisport.org
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RÈGLEMENT COMPÉTITIONS NATIONALES 
LES CATÉGORIES D’ÂGES 2020‐2021 

SAISON 2020 – 2021 
 

AVENIR  12 ans et moins  2009 et après 

JEUNE  13‐16 ans  2005 – 2008 

JUNIOR  17‐20 ans  2001 – 2004 

SENIOR  21‐44 ans  1977 – 2000 

MASTER  45 ans et plus  1976 et avant 

L’année d’âge est déterminée par rapport aux deuxième et  troisième tiers de  la saison sportive. Elle se  juxtapose à  la période 

scolaire. Pour la saison 2020‐2021, c’est sur 2021 que sont donc calculées les années d’âge. 

LES COMPETITIONS 2020‐2021 

Niveau Régional 

Premier plot C.N.C. 

Période d’organisation : entre le samedi 19 septembre et le dimanche 18 octobre 2020 (inclus). 

 Sélectif pour le championnat de France 25m 2020 

Deuxième plot C.N.C. 

Période d’organisation : entre le samedi 16 janvier et le dimanche 07 février 2021 (inclus). 

 Sélectif pour le championnat Interrégional 50m 2021 

Troisième plot C.N.C. 

Période d’organisation : entre le samedi 12 juin et le dimanche 04 juillet 2021 (inclus). 

 Sélectif pour le championnat de France 25m 2021 

Niveau Interrégional 

Championnat Interrégional 50m 

Date : samedi 20 et dimanche 21 mars 2021 

Lieu :   1 : Aix‐en‐Provence (13) 

  2 : à déterminer 

Niveau National 

Championnat de France 25m. 

Date : samedi 12 et dimanche 13 décembre 2020 

Lieu : Angers (49) 

Championnat de France 50m. 

Date : samedi 29 et dimanche 30 mai 2021 

Lieu : Limoges (87) 

Niveau International 
Calendrier à venir (en attente du calendrier W.P.S.) 
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Relais 

Chaque club et/ou région pourra présenter jusqu’à deux équipes de relais mixte par épreuve du programme. 

Les équipes de relais devront être composées obligatoirement de deux nageuses et de deux nageurs. 

Les  nageuses  et  nageurs  participant  aux  relais  devront  obligatoirement  avoir  réalisé  une  qualification  individuelle  au 

championnat de France 50m. 

Inscriptions 

Coût d’inscription 

Les frais d’engagements au Championnat de France 50m sont de 5€ par course par nageur au bénéfice de la commission 

régionale organisatrice. 

Attribution des points 
Ce processus, dépendant des performances réalisées par les nageuses et les nageurs est à la base de l'établissement des 

classements. 

Les  points  seront  calculés  par  le  logiciel  informatique  spécifique,  basé  sur  la  table  de  cotation  I.P.C.  (mise  à  jour  au 

12/01/2018). 

En dessous de 1 point, les points seront calculés par le rapport de la performance réalisée sur la performance marquant 1 

point sur l’épreuve dite. 

Classement – Finale – Titre 
Le classement de chaque épreuve se  fera à partir des points acquis par  la nageuse ou  le nageur  sur  l’épreuve  lors de  la 

compétition.  En  dessous  de  1  point,  les  points  seront  calculés  par  le  rapport  de  la  performance  réalisée  sur  la  performance 

marquant 1 point sur l’épreuve dite. 

Si le nombre d’engagés sur l’épreuve au sein de la catégorie d’âge est supérieur à 8, la finale de la catégorie sur l’épreuve 

sera mise en place lors de la session suivante. 

A l’issue des séries, les 8 meilleurs nageuses ou nageurs par catégorie d’âge et par épreuve seront qualifiés pour les finales 

Toutes Catégories, Junior, Jeune et Master. 

En cas d’égalité pour rentrer en finale, un barrage sera proposé aux nageuses et/ou nageurs sur l’épreuve concernée. 

Les nageuses et nageurs seront qualifiés prioritairement pour la finale Toutes Catégories (T.C.) 

Si le nombre d’engagés sur l’épreuve au sein de la catégorie d’âge est inférieur ou égal à 8, il n’y aura pas de finale pour 

cette catégorie d’âge sur l’épreuve. 

En cas d'absence de finales par catégorie, une Finale B Toutes Catégories pourra être mise en place, si le nombre total 

d'engagés dans les catégories concernées est supérieur à 16. 

Dans tous les cas, les finales par catégorie priment sur la finale B Toutes Catégories. 

Nageurs étrangers : Seul 1 à 3 nageurs d'une sélection étrangère pourront prendre part aux finales A TC, JUNIOR, JEUNE 

et MASTER. Cette limite ne s'applique pas à la qualification en finale B Toutes Catégories. 

A l’issue des Finales, le classement de chaque épreuve Toutes Catégories, Junior, Jeune et Master se fera à partir des points 

acquis par la nageuse ou le nageur sur l’épreuve disputée. 
Le podium Toutes Catégories prévaut sur les autres Podiums. 

Dans le cas d’une absence de finale par catégorie, les podiums seront réalisés et remis à l’issue de la finale T.C. 

Les podiums pourront être complétés par les nageurs ayant pris part aux séries selon le classement à l’issue de celles‐ci et 

selon la règle du minus one. 

Les nageurs non sélectionnables,  licenciés en France ou non prendront part en  fonction de  leur  rang de classement aux 

podiums aux côtés des autres nageurs. Ils recevront une médaille spécifique de l'événement. 

Pour les épreuves de relais, le classement sera établi en fonction des performances chronométriques. 
 

Exemple : Sur le 50m papillon il y a 4 nageurs engagés en catégorie MASTER, 6 nageurs engagés en catégorie JEUNE, 7 nageurs engagés en catégorie JUNIOR et 

12 nageurs engagés en catégorie SENIORS. 

Soit : 

Nageur A cat. MASTER (173pts) 

Nageur B cat. MASTER (24pts) 

Nageur C cat. MASTER (16pts) 

Nageur D cat. MASTER (0,80pts) 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nageur E cat. JEUNE (666pts) 

Nageur F cat. JEUNE (430pts) 

Nageur G cat. JEUNE (270pts) 

Nageur H cat. JEUNE (0,92pts) 

Nageur I cat. JEUNE (0,89pts) 

Nageur J cat. JEUNE (0,77pts) 

 

 

 

 

 

 

Nageur K cat. JUNIOR (773pts) 

Nageur L cat. JUNIOR (502pts) 

Nageur M cat. JUNIOR (403pts) 

Nageur N cat. JUNIOR (240pts) 

Nageur O cat. JUNIOR (126pts) 

Nageur P cat. JUNIOR (54pts) 

Nageur Q cat. JUNIOR (7pts) 

 

 

 

 

 

Nageur R cat. SENIOR (817pts) 

Nageur S cat. SENIOR (575pts) 

Nageur T cat. SENIOR (398pts) 

Nageur U cat. SENIOR (386pts) 

Nageur V cat. SENIOR (361pts) 

Nageur W cat. SENIOR (207pts) 

Nageur X cat. SENIOR (166pts) 

Nageur Y cat. SENIOR (132pts) 

Nageur Z cat. SENIOR (98pts) 

Nageur AA cat. SENIOR (80pts) 

Nageur AB cat. SENIOR (78pts) 

Nageur AC cat. SENIOR (53pts) 
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Relais 

Chaque club et/ou région pourra présenter jusqu’à deux équipes de relais mixte par épreuve du programme. 

Les équipes de relais devront être composées obligatoirement de deux nageuses et de deux nageurs. 

Les  nageuses  et  nageurs  participant  aux  relais  devront  obligatoirement  avoir  réalisé  une  qualification  individuelle  au 

championnat de France 50m. 

Inscriptions 

Coût d’inscription 

Les frais d’engagements au Championnat de France 50m sont de 5€ par course par nageur au bénéfice de la commission 

régionale organisatrice. 

Attribution des points 
Ce processus, dépendant des performances réalisées par les nageuses et les nageurs est à la base de l'établissement des 

classements. 

Les  points  seront  calculés  par  le  logiciel  informatique  spécifique,  basé  sur  la  table  de  cotation  I.P.C.  (mise  à  jour  au 

12/01/2018). 

En dessous de 1 point, les points seront calculés par le rapport de la performance réalisée sur la performance marquant 1 

point sur l’épreuve dite. 

Classement – Finale – Titre 
Le classement de chaque épreuve se  fera à partir des points acquis par  la nageuse ou  le nageur  sur  l’épreuve  lors de  la 

compétition.  En  dessous  de  1  point,  les  points  seront  calculés  par  le  rapport  de  la  performance  réalisée  sur  la  performance 

marquant 1 point sur l’épreuve dite. 

Si le nombre d’engagés sur l’épreuve au sein de la catégorie d’âge est supérieur à 8, la finale de la catégorie sur l’épreuve 

sera mise en place lors de la session suivante. 

A l’issue des séries, les 8 meilleurs nageuses ou nageurs par catégorie d’âge et par épreuve seront qualifiés pour les finales 

Toutes Catégories, Junior, Jeune et Master. 

En cas d’égalité pour rentrer en finale, un barrage sera proposé aux nageuses et/ou nageurs sur l’épreuve concernée. 

Les nageuses et nageurs seront qualifiés prioritairement pour la finale Toutes Catégories (T.C.) 

Si le nombre d’engagés sur l’épreuve au sein de la catégorie d’âge est inférieur ou égal à 8, il n’y aura pas de finale pour 

cette catégorie d’âge sur l’épreuve. 

En cas d'absence de finales par catégorie, une Finale B Toutes Catégories pourra être mise en place, si le nombre total 

d'engagés dans les catégories concernées est supérieur à 16. 

Dans tous les cas, les finales par catégorie priment sur la finale B Toutes Catégories. 

Nageurs étrangers : Seul 1 à 3 nageurs d'une sélection étrangère pourront prendre part aux finales A TC, JUNIOR, JEUNE 

et MASTER. Cette limite ne s'applique pas à la qualification en finale B Toutes Catégories. 

A l’issue des Finales, le classement de chaque épreuve Toutes Catégories, Junior, Jeune et Master se fera à partir des points 

acquis par la nageuse ou le nageur sur l’épreuve disputée. 
Le podium Toutes Catégories prévaut sur les autres Podiums. 

Dans le cas d’une absence de finale par catégorie, les podiums seront réalisés et remis à l’issue de la finale T.C. 

Les podiums pourront être complétés par les nageurs ayant pris part aux séries selon le classement à l’issue de celles‐ci et 

selon la règle du minus one. 

Les nageurs non sélectionnables,  licenciés en France ou non prendront part en  fonction de  leur  rang de classement aux 

podiums aux côtés des autres nageurs. Ils recevront une médaille spécifique de l'événement. 

Pour les épreuves de relais, le classement sera établi en fonction des performances chronométriques. 
 

Exemple : Sur le 50m papillon il y a 4 nageurs engagés en catégorie MASTER, 6 nageurs engagés en catégorie JEUNE, 7 nageurs engagés en catégorie JUNIOR et 

12 nageurs engagés en catégorie SENIORS. 

Soit : 

Nageur A cat. MASTER (173pts) 

Nageur B cat. MASTER (24pts) 

Nageur C cat. MASTER (16pts) 

Nageur D cat. MASTER (0,80pts) 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nageur E cat. JEUNE (666pts) 

Nageur F cat. JEUNE (430pts) 

Nageur G cat. JEUNE (270pts) 

Nageur H cat. JEUNE (0,92pts) 

Nageur I cat. JEUNE (0,89pts) 

Nageur J cat. JEUNE (0,77pts) 

 

 

 

 

 

 

Nageur K cat. JUNIOR (773pts) 

Nageur L cat. JUNIOR (502pts) 

Nageur M cat. JUNIOR (403pts) 

Nageur N cat. JUNIOR (240pts) 

Nageur O cat. JUNIOR (126pts) 

Nageur P cat. JUNIOR (54pts) 

Nageur Q cat. JUNIOR (7pts) 

 

 

 

 

 

Nageur R cat. SENIOR (817pts) 

Nageur S cat. SENIOR (575pts) 

Nageur T cat. SENIOR (398pts) 

Nageur U cat. SENIOR (386pts) 

Nageur V cat. SENIOR (361pts) 

Nageur W cat. SENIOR (207pts) 

Nageur X cat. SENIOR (166pts) 

Nageur Y cat. SENIOR (132pts) 

Nageur Z cat. SENIOR (98pts) 

Nageur AA cat. SENIOR (80pts) 

Nageur AB cat. SENIOR (78pts) 

Nageur AC cat. SENIOR (53pts) 
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A l’issue des séries, les nageuses et nageurs qualifiés pour la finale Toutes Catégories sont communiqués. 

Soit : 

Nageur R cat. SENIOR (817pts)   réalise 823pts en finale   1er TOUTES CATEGORIES 

Nageur K cat. JUNIOR (773pts)   réalise 770pts en finale   2nd TOUTES CATEGORIES 

Nageur E cat. JEUNE (666pts)   réalise 700pts en finale   3ème TOUTES CATEGORIES 

Nageur S cat. SENIOR (575pts)   réalise 550pts en finale   

Nageur L cat. JUNIOR (502pts)   réalise 402pts en finale   1er JUNIOR 

Nageur F cat. JEUNE (430pts)   réalise 470pts en finale   1er JEUNE 

Nageur M cat. JUNIOR (403pts)   réalise 490pts en finale   2nd JUNIOR 

Nageur T cat. SENIOR (398pts)   réalise 380pts en finale   

En revanche, en raison d’un nombre d’inscrits inférieur à 8, il n’y aura pas de finale MASTER, JEUNE et JUNIOR. 

Si les nageurs des catégories MASTER, JEUNE et JUNIOR participant à la finale ne sont pas classés parmi les 3 premiers, leur performance de la finale sera reversée 

au classement de leur catégorie d’âge. 
S’ils sont médaillés, le classement des catégories MASTER, JEUNE et JUNIOR est réalisé selon la règle du minus one. Les podiums pourront être complétés par les 

nageurs ayant pris part aux séries selon le classement à l’issue de celles‐ci. 

Soit : 

Nageur N cat. JUNIOR (240pts) en série   3ème JUNIOR 

Nageur G cat. JEUNE (270pts) en série   2nd JEUNE 

Nageur H cat. JEUNE (0,92pts) en série   3ème JEUNE 

Nageur A cat. MASTER (173pts) en série   1er MASTER 

Nageur B cat. MASTER (24pts) en série   2nd MASTER 

Nageur C cat. MASTER (16pts) en série   3ème MASTER 

 

Chacune des performances chronométriques individuelles réalisées par les nageuses et nageurs correspond à un calcul de 

points basé sur la table de cotation I.P.C.  (mise à jour au 12/01/2018). En dessous de 1 point, les points seront calculés par le 

rapport de la performance réalisée sur la performance marquant 1 point sur l’épreuve dite. 

 

Pour les épreuves de relais, le classement sera établi en fonction des performances chronométriques. 

Récompenses 
Dans les épreuves individuelles, les médailles seront remises aux 3 premiers nageuses ou nageurs de chaque épreuve à 

l’issue des Finales Toutes Catégories, Master, Junior et Jeune selon la règle du minus one. 

Le podium Toutes Catégories prévaut sur les autres Podiums. 

Les nageuses et nageurs étrangers pourront monter sur le podium pour avoir une médaille correspondant à leur classement 

sans avoir le titre. Dans ce cas le Podium sera doublé. 

Les  nageuses  et  nageurs  des  catégories  S15‐SB15‐SM15  ne  pourront  avoir  accès  au  podium  que  sur  les  épreuves  au 

programme des catégories S10‐SB9‐SM10. 

 

Dans les épreuves de relais, il y aura une remise de médailles aux trois premiers clubs et/ou régions du classement. 

ATTENTION : La remise de ces récompenses se fera selon la règle du « minus one » 

Exemple : Dans le cas où il n’y a que 3 participants sur une épreuve alors seulement 2 nageurs seront récompensés. 
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Anticipation sur la composition d’un jury 
Le club support d’une compétition devra s’assurer qu’il pourra disposer d’officiels à jour de leur formation et recyclage. 

La liste des officiels (classés par département) est librement consultable sur le site de la commission natation : 

http://www.natation‐handisport.org  >  Officiels  et  Réglementation  >  Officiels  (http://www.natation‐handisport.org/les‐

reglements/officiels/) 

‐ Pour les officiels A : sur http://www.natation‐handisport.org/les‐reglements/officiels/officiels‐a/ 

‐ Pour les officiels B : sur http://www.natation‐handisport.org/les‐reglements/officiels/officiels‐b/ 

Seuls les officiels formés et étant à jour de leur recyclage pourront être admis comme officiels FFH. Cette règle est impérative 

pour le(s) juge‐arbitre(s). Le jury peut être complété, si besoin, par des officiels FFN. 

En cas de difficultés, merci de le signaler en amont de la compétition au référent officiel Monsieur François ANCE. 

Résultats des compétitions. 
A l'issue de chaque compétition de référence régionale (plot du C.N.C.), la commission régionale transmettra les résultats 

par voie informatique à la commission nationale (natation@handisport.org) dans les 3 jours qui suivent la compétition : 

‐ Les résultats de la compétition au format .pdf et .xls(x). 

‐ La feuille de la composition du jury au format .pdf ou .xls(x). 

NB : Les fiches de course, préalablement vérifiées par le responsable régional, seront conservées par celui‐ci jusqu’à la fin de la 

saison. 

Forfaits et pénalités financières 
  Les forfaits pourront être déclarés jusqu’à 30 minutes avant le début des épreuves de la réunion. 

Au‐delà de la limite de dépôt des forfaits, tout nageur engagé sur une compétition, qui ne se présenterait pas au départ 

d’une épreuve sur laquelle il est engagé le jour de la compétition, sera sanctionné d'une pénalité financière de 50 euros à l’ordre 

du comité régional organisateur. 

S’il  est  établi  qu’il  s’agit  d’une  décision  médicale  constatée  par  une  personne  habilitée,  cette  pénalité  ne  sera  pas 

appliquée. 

La nageuse ou le nageur sera considéré comme forfait sur l’ensemble des épreuves de la compétition et des compétitions 

à venir tant que l’amende de 50 euros ne sera pas réglée. 

  Pour les épreuves ayant un temps d’engagement limité, tout dépassement de ce temps sera sanctionné par une amende 

de 50 euros à l’ordre du comité régional organisateur. 

Toute somme non payée par le club dans un délai de 15 jours à partir de la date d'envoi de la notification de la pénalité 

financière entraînera la suspension du club concerné. Celle‐ci entrera en vigueur à partir de la première compétition fédérale qui 

suivra l'épreuve ayant fait l'objet de la pénalité financière. 

Les droits d'engagement comme les forfaits restauration et/ou hébergement déjà versés resteront acquis à l’organisateur 

quel que soit le motif du forfait déclaré après la date limite d'inscription à la compétition. 

Qualification aux compétitions de référence Nationale et Internationale 
 La participation au 3ème plot du C.N.C. de la saison 2019‐2020 et/ou au 1er plot du C.N.C. 2020‐2021 est obligatoire pour 

pouvoir prétendre à une qualification au Championnat de France 25m 2020. 

 La participation au Championnat Interrégional 2020‐2021 est obligatoire pour pouvoir prétendre à une qualification au 

Championnat de France 50m 2021. 

 La participation aux Championnats de France 25m et 50m est obligatoire pour pouvoir prétendre à une qualification aux 

compétitions de référence Internationale. 

 En  cas  d’impossibilité  de  participation  à  l’un  des  plots  C.N.C.  organisés  par  sa  région,  toute  nageuse  ou  nageur  a  la 

possibilité, avec  l'accord de son club et de  la commission régionale concernée, de participer au plot équivalent d’une 

autre région. 

 Les nageuses et nageurs résidant et s’entraînant dans les D.O.M. / T.O.M. et pays étrangers, devront faire suivre leurs 

résultats à la commission nationale dans les périodes correspondant aux organisations des plots C.N.C. et Championnats 

concernés. Les nageuses et nageurs dans ce cas de figure devront le signaler à la commission natation en début de saison. 

   

Partenaires
Liste de Sympathie  

PARTENAIRES DU CHAMPIONNAT

PARTENAIRES FEDERAUX

PARTENAIRES ASSOCIES ET FOURNISSEURS OFFICIELS 
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A l’issue des séries, les nageuses et nageurs qualifiés pour la finale Toutes Catégories sont communiqués. 

Soit : 

Nageur R cat. SENIOR (817pts)   réalise 823pts en finale   1er TOUTES CATEGORIES 

Nageur K cat. JUNIOR (773pts)   réalise 770pts en finale   2nd TOUTES CATEGORIES 

Nageur E cat. JEUNE (666pts)   réalise 700pts en finale   3ème TOUTES CATEGORIES 

Nageur S cat. SENIOR (575pts)   réalise 550pts en finale   

Nageur L cat. JUNIOR (502pts)   réalise 402pts en finale   1er JUNIOR 

Nageur F cat. JEUNE (430pts)   réalise 470pts en finale   1er JEUNE 

Nageur M cat. JUNIOR (403pts)   réalise 490pts en finale   2nd JUNIOR 

Nageur T cat. SENIOR (398pts)   réalise 380pts en finale   

En revanche, en raison d’un nombre d’inscrits inférieur à 8, il n’y aura pas de finale MASTER, JEUNE et JUNIOR. 

Si les nageurs des catégories MASTER, JEUNE et JUNIOR participant à la finale ne sont pas classés parmi les 3 premiers, leur performance de la finale sera reversée 

au classement de leur catégorie d’âge. 
S’ils sont médaillés, le classement des catégories MASTER, JEUNE et JUNIOR est réalisé selon la règle du minus one. Les podiums pourront être complétés par les 

nageurs ayant pris part aux séries selon le classement à l’issue de celles‐ci. 

Soit : 

Nageur N cat. JUNIOR (240pts) en série   3ème JUNIOR 

Nageur G cat. JEUNE (270pts) en série   2nd JEUNE 

Nageur H cat. JEUNE (0,92pts) en série   3ème JEUNE 

Nageur A cat. MASTER (173pts) en série   1er MASTER 

Nageur B cat. MASTER (24pts) en série   2nd MASTER 

Nageur C cat. MASTER (16pts) en série   3ème MASTER 

 

Chacune des performances chronométriques individuelles réalisées par les nageuses et nageurs correspond à un calcul de 

points basé sur la table de cotation I.P.C.  (mise à jour au 12/01/2018). En dessous de 1 point, les points seront calculés par le 

rapport de la performance réalisée sur la performance marquant 1 point sur l’épreuve dite. 

 

Pour les épreuves de relais, le classement sera établi en fonction des performances chronométriques. 

Récompenses 
Dans les épreuves individuelles, les médailles seront remises aux 3 premiers nageuses ou nageurs de chaque épreuve à 

l’issue des Finales Toutes Catégories, Master, Junior et Jeune selon la règle du minus one. 

Le podium Toutes Catégories prévaut sur les autres Podiums. 

Les nageuses et nageurs étrangers pourront monter sur le podium pour avoir une médaille correspondant à leur classement 

sans avoir le titre. Dans ce cas le Podium sera doublé. 

Les  nageuses  et  nageurs  des  catégories  S15‐SB15‐SM15  ne  pourront  avoir  accès  au  podium  que  sur  les  épreuves  au 

programme des catégories S10‐SB9‐SM10. 

 

Dans les épreuves de relais, il y aura une remise de médailles aux trois premiers clubs et/ou régions du classement. 

ATTENTION : La remise de ces récompenses se fera selon la règle du « minus one » 

Exemple : Dans le cas où il n’y a que 3 participants sur une épreuve alors seulement 2 nageurs seront récompensés. 
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SITES NATURELS, CHÂTEAUX, RANDOS...    
RETROUVEZ TOUTES LES INFOS SUR LES ACTIVITÉS  
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